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【目的】平成 30年西日本豪雨災害に伴い７月６日より、子どもたちは家からも出られない日々が 続いていた。この現状を

どうにもしてあげられない、母親の悲痛な思いを耳に、地域の母親有志と療育の専門職と協力をしてネットワーク型の実行

委員会を立ち上げ、子どもたちが安心して 過ごせる場遊viva学viva三原事業を実施。学校が再開しても、災害を引きず

り生活をしている子ども、出来ていたことが出来なくなっている子どもの状況を受け止められない保護者も多くみられた。子

どもや保護者の心のケア支援を地域で支え合う場づくりを進め、子どもたちにとって様々な大人が支えてくれていることの

実感を得て、この経験を通して将来は、自身が地域を支える人財となることを願って継続実施する。 

【実施方法】 

・子どもや子育て世代を対象とし、遊びながら防災について学び、地域で支え合う場をつくる。 

・被災地の子どもたちのアセスメント及び追跡調査を実施。子どもと保護者の心のケアと生活支援を行う。 

【活動成果】 

当事業は、医療，福祉の専門職、地域の母親有志が主となって活動をしている強みから、子どもたち一人ひとりの潜在能

力を引き出し、エンパワメントを高める支援をチームで実践することができた。ボランティアや地域の方にこの活動に共感し

ていただき、「自分の地域にも来てほしい。」の声があがるなど、住民参加型の活動が刺激となり、他地域でも災害に強い

地域づくり、支え合う場づくりに取り組もうとする動きが見えてきた。 

 


